Artrodese Lombar Posterior

A artrodese lombar posterior ¢ um procedimento cirargico indicado para tratamento de
instabilidade vertebral, hérnias degenerativas, espondilolistese, deformidades e doencas
degenerativas da coluna lombar.



O objetivo da cirurgia ¢ estabilizar os segmentos da coluna através da utilizagio de
implantes como parafusos e hastes, promovendo a fusdo 6ssea entre as vértebras.

O acesso ¢ realizado pela regido posterior da coluna lombar, permitindo descompressao
neural e estabilizagdo adequada das estruturas vertebrais.

A cirurgia busca:

e Alivio dador

e Descompressao nervosa
e Melhora funcional
e Corregao de instabilidades

O periodo de recuperagdo varia conforme cada caso, sendo frequentemente associado a
reabilitacdo fisioterapica.




